MASTATENNIS
Sebastian Mastalerz

Taunusstr. 51
D - 56132 Becheln
Training, Workout & Coaching N\ / DTB - A-Trainer

Athletiktrainer des DOSB

Mobil: 0049 163 7727 608
Mail: mastatennis@web.de

ANMELDUNG ZUM SOMMERCAMP IN KOBLENZ

VOM 14.07.25—-18.07.25 FUR KINDER UND JUGENDLICHE

MIT DEM , GRUNEN UND BALL!

Liebe Tennisfreunde!

HTIG
Wir freuen uns, dass wir auch in Koblenz ein Tenniscamp in den \_L"gm"‘
Sommerferien vom Mo 14.07.25 — Fr 18.07.25 anbieten kdnnen. ETERMIN

LETZTER ASGASE

Allerdings wird diese Trainingswoche nur fir Kinder und Jugendliche sein,
die mit dem , grinen oder Tennisball trainieren!

Wir freuen uns den Kindern und Jugendlichen eine tolle Woche anbieten zu
kénnen!

I Allgemeine Informationen zum Camp!

Trainingsumfang pro Tag fiir Kinder und Jugendliche:

2,5 h Tennistraining (1 h - 1,5 h vormittags / 1 h — 1,5 h nachmittags) / 1,5 — 2,5 h Athletiktraining &
Mittagessen / Getranke

Tagesablauf:

Das Training findet im Zeitraum von 09:00 Uhr — 17:00 Uhr statt.
(Der gesamte Wochenplan wird nach dem Meldeschluss erstellt).

Wocheniibersicht:

Montag: 1,5 h Tennis + 1,5 h Kondi + Mittagspause + 1 h Tennis + 1 h Kondi
Dienstag: 1,5 h Tennis + 1,5 h Kondi + Mittagspause + 1 h Tennis + 1 h Kondi
Mittwoch: 1,5 h Tennis + 1,5 h Kondi + Mittagspause + Matchtraining + 1 h Kondi
Donnerstag: 1,5 hTennis + 1,5 h Kondi + Mittagspause + Turnier + 1 h Kondi
Freitag: Turnier + CampabschluR

Verpflegung:

Das Mittagessen und die Getranke sind im Preis enthalten allerdings muss jedes Kind eine eigene
Trinkflasche (mit Namen) mitbringen.
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Regen:
bei langerem Regen wird das Training abgesagt.
Anmeldung, Teilnehmerzahl, Kosten und Bezahlung:

Die Anmeldung findet tiber das beigefligte Formular statt. Bitte ein Foto Gber WhatsApp
(0163/7727608) an mich. Die Platzkapazitit |dsst leider nur eine bestimmte Teilnehmerzahl zu.

Pro Teilnehmer entstehen kosten von 230,00 €. Die Bezahlung findet vor Ort in bar statt.

Allgemeines:

Die Kommunikation wahrend dem Camp erfolgt Gber eine WhatsApp Broadcast Gruppe.
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Anmeldungen Sommercamp 2025 und Riickfragen:

Bei Sebastian Mastalerz, Mobil: 0163 / 7727608, die Anmeldung bitte per Foto (ber WhatsApp.

Nachname, Vorname des Teilnehmers Geb.-Datum

Anschrift PLZ Ort

Mobilnummer E-Mail

Mit welchem Ball (z.B. orange) trainiert ihr Kind? Mit welchen Spielern kann ihr Kind in eine Gruppe eingeteilt werden?

Bitte folgende Angaben durch ankreuzen tatigen:

T-Shirt GrolRe:
KindergroBen: [0 122-128 [0 134-140 [0 146-152 [0 158-164
Damen: OsOmOL

Herren: OsOmOLOXL

Fotos / Aufnahmen:
OOMein Kind darf auf Fotos oder sonstigen Aufnahmen, die als Werbung dienen, zu sehen sein
OOMein Kind darf auf Fotos oder sonstigen Aufnahmen, die als Werbung dienen, nicht zu sehen sein

Bemerkungen: (z.B. Lebensmittel, Allergien, Wiinsche, etc.)

[l Ich habe die Allgemeinen Geschéftsbedingungen und das Ausbildungskonzept von MASTATENNIS zur Kenntnis

genommen und akzeptiere diese

X

Ort, Datum Unterschrift Teilnehmer / Erziehungsberechtigter


mailto:mastatennis@web.de

